
小狗在冬天時，常喜歡蜷起身體趴著，這樣就能

保持身體的熱能，比較不會覺得冷。

小狗活動時，身體的

熱能會不斷散失。

小狗運動時 小狗睡
覺時

蜷起身體趴著，身體

的熱能就比較不容易

散失。

蜷起身體不怕冷
冬天到了，天氣好冷，得穿好多衣 才不會冷。

那麼小動物們該怎麼辦呢？別擔心，牠們都有很

棒的保暖絕招喔！

 什麼小狗要

蜷起身體呢？

刺蝟

小刺蝟也很喜歡蜷起

身體來保暖，還會用

落葉鋪成舒服的床。

動物的保暖絕招

都好厲害喔！



晒太陽好溫暖

鱷魚

水裡溫度比較低，鱷

魚需要晒太陽讓身體

變熱，再下水活動。

烏龜喜歡趴在已經

被太陽晒得熱熱的

岩石上，連肚子也

會覺得很暖和呢 !

太陽出來時，烏龜、蜥蜴、鱷魚等爬蟲類動物，

會趕緊出來晒日光浴，溫暖的陽光可以幫牠們把

身體變熱。

好棒，身體

變熱了！  嗨， 龜、鱷魚，

你們都出來晒太陽啦！

冬天的陽光

  真溫暖！

烏龜

蜥蜴



擠在一起好溫暖

生活在南極的企鵝，會擠在一起，

並把小企鵝包圍在中間保護牠們。
企鵝

快點！

瓢蟲

環尾狐猴家族也喜歡在冬天時

抱在一起取暖。

環尾狐猴

跟大家站在一起，

真的比較不冷呢！

為了抵擋冬天的寒風，許多

動物也會跟同伴聚集在一起，

就不會覺得冷了。

靠近一點，溫暖的空氣

才會集中起來喔！

連瓢蟲、蜜蜂、蝴蝶等小昆蟲，

也喜歡在天氣冷時擠在一起喔！

蜜蜂


